
（一）团日活动步骤
01
确定主题

1.整理活动记录、图片等资料，填写《团支部工作手册》
2.活动后收集反馈意见
3.活动后进行活动宣传和总结并做好信息报送工作
03
总结交流
02
活动开展
活动前做好活动宣传与动员工作
活动主题：1.教育活动
2.科技活动
3.公益活动
4.组织活动
5.文娱活动
6.体育活动
1.把握时机（特殊节日、近期节点）
2.了解团员青年的需求与爱好
3.根据前期调研确定活动主题
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（二）团日活动流程
（以“青春心向党·建功新时代”主题团日活动流程为例）
唱国歌
（组织全体团员列队集合，齐唱国歌）
互动展示
（全体团员在现场写下活动感悟和奋斗目标，进行集中展示）



参观瞻仰
（全体团员赴纪念馆参观学习，追忆革命故事，缅怀英雄先烈，传承五四精神）




“主题微团课”
（请党史团史领域专家、典型模范、青年教师，在现场为团员讲授微团课）




团旗下演讲
（选取1名优秀共青团员代表，围绕在新时代继承和弘扬五四精神、争做担当民族复兴大任的时代新人等内容，进行1场团旗下的演讲）






入团宣誓
（组织新团员入团宣誓，老团员重温入团誓词，由1名团员代表领誓）




寄语团员
（党组织负责人向团员青年寄语，提出希望和要求）





唱团歌



互动展示
（全体团员在现场写下活动感悟和奋斗目标，进行集中展示）
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